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Jeśli chcesz pomyśleć o tym 

JAK DZIŚ ZAOPIEKOWAĆ SIĘ SWOJĄ PRZYSZŁOŚCIĄ  

weź udziału w kolejnej edycji 
grupy dla młodych osób w wieku 20-26 lat

W ramach 48 godzin zajęć będziemy zajmować się:

Wyznaczaniem celów, które „kręcą” 

Szukaniem sposobu na realizację tych wielkich i tych malutkich marzeń

Opracowywaniem efektywnych strategii działania 

Pielęgnowaniem własnej aktywności 

Budowaniem poczucia sprawczości i mocy w ważnych dla siebie sprawach

Odkrywaniem i pielęgnowaniem zasobów 

Budowaniem satysfakcjonujących relacji z ludźmi
Wszystkich zainteresowanych zapraszamy na spotkanie indywidualne. 

Sprawdzisz wtedy, czy nasza propozycja jest dla Ciebie.

Zaczynamy w 16 stycznia 2012 a kończymy 12 marca 2012 
Zajęcia odbywają się w poniedziałki w godzinach 17-20 
Dodatkowo planujemy trzy spotkania w soboty ( godz. 10–18)
21 stycznia 2012, 4 luty 2012 i 3 marca 2012
Zajęcia odbywają się 

w siedzibie FUNDACJI C.E.L. ul. Wiśniowa 42
Zgłoszenia przyjmujemy po numerem tel. 022 646 22 56 

OFERTA TYLKO DLA MIESZKAŃCÓW WARSZAWY
Udział w zajęciach jest nieodpłatny!!!
Finansujący: 
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JAK OBUDZIĆ SWÓJ POTENCJAŁ?
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