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PRZYGODA Z SAMYM SOBĄ

Jeśli uważasz, ze za Tobą bezdroża, gęste chaszcze, przepaść lub pustynia

Jeśli uważasz, ze przed Tobą wyłącznie karuzele lub ślepe uliczki

Jeśli uważasz, że za mało lub za dużo dzieje się w Twoim życiu 

Jeśli popadasz w skrajności i tracisz nad tym kontrolę 

Jeśli często dopada Cię „głupawa” lub chandra

Jeśli czujesz się na tej huśtawce sam

Przyjdź do Fundacji C.E.L. !!!!

Zapraszamy wszystkie MŁODE OSOBY (18-24)

gotowe zatrzymać się i rozejrzeć „gdzie jestem i gdzie dalej zmierzam”

Przed Wami reszta waszego życia - Warto o to zadbać!!!

Fundacja C.E.L. proponuje cykl czterech ośmiogodzinnych spotkań 

Rzecz o zmianie – skąd czerpać odwagę, żeby zacząć i wtrwać

Prowadzący: Eliza Rolińska-Kaniewska i Andrzej Ochremiak

12 WRZEŚNIA 2010  GODZINA 10.00-19.00

Rozumienie związków przyczynowo-skutkowych 

czyli o wielkich i małych wojnach wewnętrznych

Prowadzący: Katarzyna Leśniewska i Eliza Rolińska-Kaniewska

03 PAŹDZIERNIKA 2010 GODZINA 10.00-19.00

Na co mam wpływ, a na co wpływu nie mam 
czyli jak robić, żeby coś zrobić?

Prowadzący: Eliza Rolińska-Kaniewska i Katarzyna Leśniewska

24 PAŹDZIERNIKA 2010 GODZINA 10.00-19.00

Rzecz o zmianie – skąd czerpać odwagę, żeby zacząć i wytrwać

Prowadzący: Andrzej Ochremiak i Katarzyna Leśniewska

07 LISTOPADA 2010 GODZINA 10.00-19.00

Na warsztatach będziemy wspólnie odkrywać:

· co  komu  służy  ?

· co od kogo zależy ?

· co  z czego wynika ?

· kto na co ma wpływ ?

O tym, czy warto przyjść do Fundacji C.E.L., możecie przekonać się sami.

[image: image2.emf]Osoby zainteresowane prosimy o telefon pod numer (22) 646-22-56 
Zajęcia odbywają się w lokalu Fundacji C.E.L. ul. Wiśniowa 42

Udział w zajęciach jest nieodpłatny

Program jest realizowany w ramach dotacji Miasta Stołecznego Warszawa  


